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C I B O  E  L A V O R O :  
A U T O P R O D U R R E  C O N  

D I G N I T À

A I D 1 0 9 2 5

È, la Moringa oleifera, una pianta di cui ci
siamo occupati a più riprese.

 

In special modo, ve ne abbiamo parlato in
relazione alle sue innumerevoli virtù e al
potenziale medicinale nonché
alimentare.

 

Uno strumento che si è rivelato dunque
fondamentale nella lotta alla
malnutrizione di un popolo in esilio. 

 

Quello dei rifugiati sahrawi.
 

Il suo ruolo è così importante da rivestire,

oltre all'ovvio e centrale utilizzo pragmatico,

anche una valenza simbolica.

 

Tanto da valerle il nome di Albero della
Prosperità.

 

Perché la sua ricchissima valenza
nutrizionale, in proteine, vitamine, calcio e
ferro, si accompagna a un uso antico come
pianta ornamentale e decorativa, oltre che
come naturale barriera frangivento.

 















Dopo una sperimentazione di oltre dieci anni, siamo dunque lieti di potervi mostrare
questo documentario, frutto del lavoro nostro e dei nostri partner, con il contributo
dell'AICS. 

 

Qui, al seguente link, potete vedere il filmato, sottotitolato in italiano e a vostra
disposizione per approfondire, imparare a conoscere la Moringa e scoprire tante,

innumerevoli, curiosità.

 

https://youtu.be/YTzI7RNfCPk
 

Buona visione!
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CONTROPARTI

sara.dilello@africa70.org

PER  I N FORMAZ I ON I  E

CONTAT T I

PARTNER

Rappresentanza Italiana del Fronte
Polisario e UGTsario
 
 

CON  IL

SUPPORTO  DI

COFINANZIATO

DA

A presto con i prossimi aggiornamenti!
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